HOJA PEDIDO DE PRODUCTOS DE COMERCIO JUSTO 2023-24 Versión 1.3 (Ene. 2024)
Parroquia “Nuestra Señora de las Rosas"

	Nombre:
	
	    Teléfono:
	
	     e-mail (opcional):
	

	(Si nos dejas tu e-mail, te mandamos un recordatorio mensual de los plazos de entrega de pedidos)

	


	CAFÉ
	Cant
	Euros
	Nº

	E.
	Café Equimercado molido natural "Especial Desayuno". 
	250 g
	3,30 €
	

	E.
	Café EQUIMERCADO BIO “Ideal Sobremesas”
	250 g
	4,18 €
	

	S.
	Café ORO Etiopía 100% arábica y tueste natural. BIO
	250 g
	6,39 €
	

	S.
	Café natural Tierra Madre Nicaragua-Uganda BIO
	250 g
	4,59 €
	

	S.
	Café NATURAL molido (mezcla de robusta y arábica)
	250 g
	3,89 €
	

	S.
	Café COLOMBIA molido tueste natural (100% arábica)
	250 g
	6,95 €
	

	S.
	Café Fortissimo BIO. Robusta (Tanzania)+Arábica (Amér.Central)
	250 g
	4,66 €
	

	S.
	Café DESCAFEINADO molido. América central y África
	250 g
	3,84 €
	

	S.
	Café soluble instantáneo liofilizado BIO. Colombia
	100 g
	9,28 €
	

	S.
	Café soluble instant. liof. BIO DESCAFEINADO Colombia
	100 g
	10,43 €
	

	S.
	10 cápsulas café Colombia BIO compatible con Nespresso
	55 g.
	4,17 €
	

	S.
	Café intenso grano (70% robusta-30% arábica) Nicaragua
	1 kg
	17,25€
	

	S.
	Café Medium grano (50% robusta-50% arábica) Nicaragua
	1 kg
	18,50€
	

	AZÚCAR, STEVIA, MIEL Y MERMELADAS
	Cant
	Euros
	Nº

	E.
	Azúcar de caña (Panela) BIO Ecuador
	1 kg
	3,41 €
	  

	E.
	Sirope de ágave. Ecológico (México)
	350g
	2,64 €
	  

	S.
	Mermelada de frutos rojos Eathica BIO; Coop.Nervio (Albacete)
	255 g
	4,25 €
	

	E.
	Confitura Extra Light mango+sirope agave.BIO. Méx./Esp.
	265 g
	2,86 €
	  

	E.
	Confitura Extra Light naranja, canela y sirope agave. BIO. México/España
	265 g
	2,86 €
	  

	E.
	Miel cruda de Valdivia. Chile
	500 g
	5,30 €
	  

	E.
	Miel cruda de Valdivia. Chile
	900 g
	8,62 €
	  

	TÉ e INFUSIONES
	Cant
	Euros
	Nº

	S.
	Té negro ecológico Earl Grey con bergamota BIO (Nepal)  ( bolsitas)
	36 g
	2,89 €
	  

	E.
	Té negro ecológico con canela. India
	60 g
	2,88 €
	  

	E.
	Té Rooibos con vainilla BIO. Sudáfrica, Madagascar
	60 g
	3,30 €
	  

	E.
	Té Rooibos especias digest. (hinojo, anís) BIO (sin teína)
	60 g
	3,30 €
	  

	E.
	Te verde con especias digestivas de la India (Masala Chai)
	60 g
	2,88 €
	  

	E.
	Té verde natural ecológico Gunpowder. China
	60 g
	2,56 €
	  

	E.
	Te Rojo Pu Erh natural y ecológico. China
	50 g
	3,85 €
	  

	E.
	Té verde ecológico con menta – Té moruno (India/Egipto)
	60 g
	2,88 €
	  

	E.
	Té verde de flores de jazmín. BIO. China
	50 g
	3,85 €
	  

	E.
	Té blanco con pétalos de flores. BIO. China
	 40 g
	3,85 €
	  

	S.
	Infusión digestiva BIO (Rooibos,manzanilla,hinojo..) Sudáf. Egipto (20 bolsitas de 1,5g cada una)
	30 g
	2,89 €
	  

	S.
	ROOIBOS BIO canela/naranja Sudáfrica. 20 bolsitas
	30 g
	4,06 €
	  

	TABLETAS CHOCOLATE, CACAO SOLUBLE 
	Cant
	Euros
	Nº

	E.
	Chocolate EquiMercado negro extra 85% cacao. Ecuador
	80 g
	1,97 €
	 

	S.
	Chocolate negro postres (repostería). Perú
	200 g
	3,80 €
	

	E.
	Chocolate negro con sabor menta (cacao 70%) BIO
	80 g
	1,89 €
	

	E.
	Chocolate KAOKA con leche-38% cacao.BIO.(Santo Tomé, Perú)
	100 g
	2,31 €
	  

	E.
	Chocolate KAOKA con sal. Ecológico. 70% cacao (Rep.Domin)
	100 g
	2,31 €
	

	E.
	Chocolate KAOKA negro 70% BIO
	100 g
	2,17 €
	  

	E.
	Chocolate KAOKA avellanas carameliz. (66%cacao) BIO
	100 g
	2,44 €
	  

	E.
	Chocolate KAOKA naranja (58% cacao) BIO
	100 g
	2,31 €
	  

	E.
	Chocolate 100% cacao. Ecológico. (Ecuador)
	80 g
	2,04 €
	  

	E.
	Chocolate con leche ecológico; com naranja y cardamomo
	80 g
	1,89 €
	  

	S.
	Chocolate negro 55% BIO con almendras y naranja   
	80 g
	1,89 €
	  

	E.
	Chocolate negro cacao (70%) con pimienta y naranja BIO. Ecuad.
	 80 g
	1,89 €
	  

	E.
	Chocolate negro cacao (70%) c/almendra y piel limón BIO.Ecuad.
	 80 g
	1,89 €
	  

	E. 
	Chocolate KAOKA negro con frambuesa, BIO
	100 g
	2,44 €
	

	S.
	Chocolate a la taza BIO (Perú, Bolivia y Paraguay)
	350 g
	4,72 €
	  

	E.
	Cacao puro ecológico. (Rep.Dominicana)
	250 g
	3,16 €
	

	E.
	Cacao instantáneo con panela BIO, (Rep.Dominic-Ecuador)
	400 g
	3,16 €
	  

	S.
	Cacao instantáneo BIO, Rep. Dominicana (familiar)
	800 g
	8,50 €
	  

	S.
	Chocolatina de chocolate con leche. Costa de Marfil y Paraguay
	45 g
	1,49 €
	

	S.
	Bombones veganos Corazón BIO (Perú y Santo Domingo)
	100 g
	5,39 €
	

	S.
	Crema de cacao y avellanas. Ghana y C.Rica. Sin Gluten
	400 g
	4,50 €
	  

	BARRITAS-Snacks
	Cant
	Euros
	Nº

	S.
	Barritas de sésamo BIO
	20 g
	0,60 €
	  

	GALLETAS, CARAMELOS Y APERITIVOS 
	Cant
	Euros
	Nº

	S.
	Galletas con jengibre y limón confitado BIO
	130 g
	4,19 €
	  

	S.
	Galletas de naranja bañadas en chocolate BIO
	130 g
	4,19 €
	

	E.
	Galletas avena integrales pepitas chocol. BIO sin lactosa
	100 g
	2,49 €
	  

	S.
	Galletas de cacao y anacardos. C.Rica, R. Dom., Brasil ....
	300 g
	3,50 €
	  

	S.
	Galletas de miel y azúcar de caña. México, Chile, Paraguay…
	300 g
	2,60 €
	  

	S.
	Galletas de miel y azúcar de caña. México, Chile, Paraguay…
	700 g
	5,80 €
	  

	S.
	Cookies chocolate negro BIO
	175 g
	4,19 €
	  

	E.
	Galletas integrales de quinoa con LIMÓN Y CANELA  BIO 
	125 g
	2,64 €
	  

	E.
	Galletas integrales de quinoa NARANJA Y VAINILLA  BIO
	125 g
	2,64 €
	  

	S.
	Tortitas de arroz con maíz y quinoa BIO
	150 g
	2,30 €
	

	S.
	Caramelos blandos de fruta
	100 g
	1,75 €
	  

	S.
	Gominolas veganas de frutas BIO Sin Gluten
	100 g
	2,00 €
	  

	S.
	Piruleta de fresa BIO. Paraguay
	6 g
	0,10 €
	  

	S.
	Locas ( triángulos hechos a base de arroz integral rojo, maíz y guisantes BIO)
	50 g
	1,95 €
	  

	S.
	Chips de plátano frito salado. Costa Rica
	85 g
	2,25 €
	  

	S.
	Cacahuetes de Mozambique, Malawi y Nicaragua
	125 g
	2,45 €
	  

	S.
	Kikos de maíz gigante BIO, Perú
	100 g
	2,85 €
	  

	S.
	Anacardos sin sal BIO, El Salvador
	100 g
	4,80 €
	  

	OTROS PRODUCTOS ALIMENTICIOS 
	Cant
	Euros
	Nº

	E.
	Leche de coco, para cocinar (17% grasa)
	400mL
	2,41 €
	

	S.
	Canela molida BIO. Sri Lanka
	40 g
	4,99 €
	  

	S.
	Canela en rama BIO. Sri Lanka 
	15 g
	2,99 €
	  

	S.
	Pimienta en grano,blanca,negra y rosa.BIO (India y Sri Lanka)
	45 g
	4,70 €
	  

	S.
	Sopa de quinoa, lenteja roja y vegetales deshidratados
	250 g
	4,45 €
	  

	E.
	Quinoa ecológica BIO de Ecuador
	500 g
	3,14 €
	  

	S.
	Arroz Hom Mali integral. BIO.Thailandia
	500 g
	2,77 €
	  

	S.
	Arroz redondo blanco. BIO.Málaga
	500 g
	4,06 €
	  

	S.
	Spaguettis de trigo y quinoa. BIO. Bolivia
	500 g
	3,29 €
	  

	S.
	Macarrones trigo y quinoa. BIO. Bolivia
	500 g
	3,14 €
	  

	S.
	Fusilli (espirales). BIO. Bolivia
	500 g
	3,14 €
	  

	S.
	Malta de cebada soluble (sustituto del café). Ecuador
	120 g
	3,15 €
	  

	S.
	Salsa al pesto (Palestina)
	130 g
	5,59 €
	  

	E.
	Jengibre en polvo. BIO. (India/Sri Lanka)
	 40 g
	2,57 €
	  

	S.
	Cúrcuma en polvo BIO. (Sri Lanka)
	40 g
	2,99 €
	  

	E.
	Curry en polvo suave. Ecológico. (India)
	40 g
	3,04 €
	  

	E.
	Curry en polvo fuerte. Ecológico. (India)
	40 g
	3,04 €
	  

	E.
	Cilantro en polvo. BIO. (Egipto)
	 30 g
	2,46 €
	  

	E.
	Sal marina con hierbas (Sudáfrica)
	115 g
	2,61 €
	  

	S.
	Crema de cacahuete (Ecuador, China)
	350 g
	6,00 €
	

	E.
	Cardamomo ecológico (Sri Lanka)
	28 g
	3,48 €
	  

	S.
	Mix setas deshidratadas y shiitake BIO.Coop Setacor (Córdoba)
	25 g
	4,61 €
	

	E.
	Tahini (crema de semilla de sésamo BIO para humus, Líbano)
	130 g
	3,08 €
	

	E.
	Hummus (Líbano)
	140 g
	2,89 €
	

	S.
	Paté alcachofa (empresa social Espigoladors, Barcelona)
	120 g
	3,65 €
	

	S.
	Paté de berenjena y alcaparras (empresa social Espigoladors, Barcelona)
	120 g
	3,65 €
	

	COSMÉTICA
	Cant
	Euros
	Nº

	E.
	Crema de manos de Rosa Mosqueta
	75 mL
	5,40 €
	  

	E.
	Crema de manos de karité
	75 mL
	5,40 €
	  

	E.
	Crema facial de noche Rosa Mosqueta (piel mixta/seca) 
	50mL
	13,10 €
	  

	E.
	Jabón natural de argán BIO (Marruecos)
	85 g
	4,48 €
	  

	E.
	Jabón natural árbol de té BIO (Kenia)
	85 g
	4,48 €
	  

	E.
	Jabón natural de karité BIO (Burkina Faso)
	85 g
	4,48 €
	  

	E.
	Jabón de rosa de mosqueta BIO (sin aceite de palma) (Lesotho)
	85 g
	4,48 €
	

	S.
	Crema de árnica y harpagofito BIO Ideal para combatir dolores musculares, contracturas, golpes… (México)
	100mL
	11,85 €
	

	E.
	Protector labial de rosa mosqueta 100% natural
	15 mL
	3,58 €
	  

	E.
	Protector labial de karité 100% natural
	15 mL
	3,58 €
	  

	E.
	Desodorante aloe vera y alumbre, 100% natural (roll on)
	70 mL
	5,38 €
	  

	E.
	After Shave de Aloe Vera (México)
	200mL
	6,73 €
	  

	E.
	Crema "Anti-Aging" con colágeno y Coenzima Q10. Bio.inspecta.(Perú, Marruecos)
	50mL
	16,90€
	  

	E.
	Espuma limpiadora pieles sensibles. Bio inspecta. México
	160mL
	10,33€
	  

	E.
	Gel de ducha de rosa mosqueta 100% natural
	500mL
	8,80 €
	  

	E.
	Gel de ducha de Argán. Bio inspecta. Marruecos
	500mL
	8,80 €
	

	E.
	Champú sólido con aceite de argán (cabello normal)
	85 g
	8,08 €
	

	E.
	Champú sólido con ac. de jojoba y espirulina (cabello graso) 
	85 g
	8,08 €
	

	E.
	Pasta de dientes de menta y árbol del té (Kenia)
	75 mL
	5,34 €
	  


Todos los datos recogidos a través del formulario serán utilizados en la forma y con las limitaciones y derechos que concede el Reglamento (EU) 2016/679 relativo a la protección de datos de las personas físicas en lo que respecta al tratamiento de datos personales y a la libre circulación de estos datos. Vd. nos autoriza para el uso y tratamiento informático de los datos personales que facilite, que serán empleados para la gestión de los pedidos y la adaptación del programa a las necesidades de los participantes. Vd. podrá ejercitar sus derechos de acceso, rectificación, oposición y cancelación de sus datos personales, dirigiéndose a la Parroquia de Las Rosas.

EN ROJO, NOVEDADES DEL CURSO 2023/24








