
SÁBADO SANTO 

¿En qué momento de la Semana Santa estamos? 

 

El Domingo de Ramos: Es el día que comienza el periodo de Semana Santa, 
este día se rememora la llegada de Jesús a Jerusalén. A su llegada, la gente 
recibió con gran alegría la llegada del Mesías y para demostrar su emoción, 
agitaban palmeras como símbolo de su emoción. 

Durante el lunes, martes y miércoles Santo, se celebran muchas 
procesiones para recordar cómo fueron esos días de Jesús y la traición de su 
amigo Judas, que por tan solo 30 denarios (la moneda de aquel pueblo en 
aquella época), vendió a su amigo ante las autoridades. 

El Jueves Santo es uno de los días más importantes. Este día, se rememora 
la última cena que Jesús celebró con todos sus apóstoles para despedirse de 
ellos. Como gesto de amor, Jesús lavó los pies de cada uno de ellos, incluso 
a Judas, aún sabiendo que lo iban a traicionar. 

El Viernes Santo murió Jesús. Durante todo ese día, Jesús tuvo que sufrir 
muchas penurias hasta que finalmente murió en la cruz. La justicia de 
aquella época no era como la de ahora y no existió un juicio justo para él. 

El Sábado Santo está dedicado a María, la madre de Jesús. La pobre mamá 
de Jesús vivió con él todo su sufrimiento durante el Vía Crucis y por ello, el 
sábado Santo está dedicado a honrar la imagen de la madre sufridora de 
Jesús. 

El Domingo de Pascua o de Resurreción, es el último día de celebraciones 
de la Semana Santa. Este día se celebra que Jesús resucitó y por ello es un 
día de fiesta y felicidad. Este día también es conocido como Pascua, esta 
palabra significa paso y en la Pascua se celebra que Jesús dio el paso de la 
muerte a la vida. 

 

Jesús se aparece a sus discípulos 

9ª prueba: como siempre que leemos una lectura en la biblia, es importante pensar en 
cómo afecta a nuestra vida y qué querían los discípulos decirnos con eso. Tenemos que 
entender que la vida que ellos tenían no se parece en nada a la que llevamos nosotros, 
os animamos a que hagáis un ejercicio de creatividad y os imaginéis cómo podría 
terminar la historia de la derecha que tanto se parece a la que nos cuenta Jesús…. 

La Biblia 
Tu vida 



19 Al atardecer de aquel primer día de la 
semana, estando reunidos los discípulos a 
puerta cerrada por temor a los judíos, entró 
Jesús y, poniéndose en medio de ellos, los 
saludó. 

Y todos los ciudadanos estaban 
confiandos en sus casa, con 
mascarillas y con guantes, por temor 
al infectarse o infectar los familiares. 

—¡La paz sea con ustedes! 

20 Dicho esto, les mostró las manos y el 
costado. Al ver al Señor, los discípulos se 
alegraron. 

De pronto, en las noticias,  nos dicen 
que podemos salir a la calle que todo 
ha pasado.  
 

La gente no se lo podía creer, después 
de todo lo que habíamos pasado… 
¿podremos volver a salir de casa? 

21 —¡La paz sea con ustedes! —repitió Jesús—
. Como el Padre me envió a mí, así yo los 
envío a ustedes. 

22 Acto seguido, sopló sobre ellos y les dijo: 

Sí, es cierto, podéis salir de casa. 
Hemos conseguido superar el virus, 
cada uno, haciendo lo que ha podido 
lo hemos podido frenar. 

—Reciban el Espíritu Santo.  
¿Qué hemos recibido nosotros? ¿Qué hemos 
aprendido de Jesús? 
 

 

 

 

10ª prueba: los discípulos despúes de la muerte de Jesús estuvieron mucho tiempo escondidos 
por temor a que los romanos les hicieran daño, sin embargo seguro que ellos tambien sus 

momentos de diversion entre tanto dolor. Vamos a recordar esos buenos momentos, donde 
seguro que nos acompañaba Jesús. Ahora intentad recordar anécdotas graciosas y 
divertidas que hayáis experimentado durante este tiempo y queráis compartir con 
vuestros amigos. 

11ª prueba: Escucha esta canción, ¿cuál es tu parte favorita? ¿por qué?  

Ama ama y ensancha el alma: https://youtu.be/RLfapyv35BM  

Letra 

Quisiera que mi voz fuera tan fuerte 

que a veces retumbaran las montañas 

y escuchárais las mentes-social-adormecidas 

las palabras de amor de mi garganta. 
Abrid los brazos, la mente y repartíos 

que sólo os enseñaron el odio y la avaricia 

y yo quiero que todos como hermanos 

https://youtu.be/RLfapyv35BM


repartamos amores, lágrimas y sonrisas. 
De pequeño me impusieron las costumbres 

me educaron para hombre adinerado 

pero ahora prefiero ser un indio 

que un importante abogado. 
Hay que dejar el camino social alquitranado 

porque en él se nos quedan pegadas las pezuñas 

hay que volar libre al sol y al viento 

repartiendo el amor que tengas dentro. 
 

12ª prueba: Tras escuchar atentamente la canción, podéis bailarla, cantarla o cambiarle 
la letra para celebrar que por fin Jesús ha resucitado. Os animamos, si queréis, a 
grabaros y enviarnos los videos para poder recopilarlos todos.  
 

Después de todo esto Jesús nos enseñó a nosotros y al mundo que no hace falta hacer 
grandes gestos y acciones, ni promocionarse o chulearse para conseguir cambiar el 
mundo. Nosotros mismos desde nuestro sofá, escritorio o incluso desde el suelo somos 
capaces de aportar nuestro granito de arena en forma de esperanza para conseguir 
cambiar las cosas. A eso nos invita Jesús después de todo, a seguir su ejemplo y a actuar 
en base a lo que creemos justo y siempre pensando en los demás para conseguir una 
sociedad más justa para todos. 

 


